
Steeds meer mensen worden slachtoffer van 
phishing. Het is inmiddels één van de meest 
’populaire’ manieren van fraude en wordt helaas 
ook steeds ’slimmer’ door toepassing van A.I. 
Ook wij in Laren (zie tabel) worden hier steeds 
vaker mee geconfronteerd.

Veel van jullie wisten dit natuurlijk al maar phish-
ing is een methode die oplichters gebruiken om 

jouw persoonlijke informatie te stelen door zich 

voor te doen als iemand die je vertrouwt. 

Ze doen bijvoorbeeld alsof  ze een medewerker 

van de bank zijn of  ze doen zich voor als een 

vriend van jou. Meestal doen ze dit via e-mail, 

Whatsappberichtjes, berichten op sociale media 

of  telefoontjes. 

	 Het doel van de oplichters? Jouw wacht-

woorden, bankgegevens of  andere privé-infor-
matie verkrijgen. Met deze informatie kunnen zij 

veel schade aanrichten. Ze kunnen bijvoorbeeld 

geld van je bankrekening halen, dingen op naam 

kopen, of  jouw persoonlijke informatie verkopen.

Hoe herken je phishing? 
De 3 meest voorkomende methodes van phish-

ing zijn e-mailphishing, smishing (sms-phish-
ing) en vishing (voice-phishing). Maar.., met 

de juiste kennis en voorzichtigheid kun je jezelf  

goed beschermen. Wees daarom altijd alert en 

denk even twee keer na voordat je op een link 

klikt of  zomaar (telefonisch) je gegevens deelt. 

Meest voorkomend is e-mailphishing. Daarom 

ook hier wat info om dit te kunnen herkennen.

• Vreemde afzender: Het e-mailadres of  tele-

foonnummer klopt niet precies en heeft vaak 

vreemde extra letters of  cijfers.

• Geen persoonlijke aanhef: Er staat vaak een 

algemene groet zoals “Beste klant” in plaats van 

je eigen naam.

• Vreemde links: Als je met je muis op de link 

staat (zonder te klikken (!), zie je een vreemd 

webadres verschijnen dat niets te maken heeft 

met het echte bedrijf  of  afzender.

• Spelfouten: Er staan vaak taalfouten of  vreem-

de zinnen in het bericht.

Wat te doen bij phishing? 
OK, maar dan trap je er toch in... Je klikt op een 

link of  geeft telefonisch persoonlijke informatie.

Schrijf  dan zoveel mogelijk details op als je je kunt

herinneren, terwijl alles nog vers in je hoofd zit.

	 Probeer bijzondere informatie te noteren 

zoals gebruikersnamen, accountnummers of wacht-

woorden die je hebt gedeeld en waarop de 

aanval heeft plaatsgevonden, zoals per sms 

of  Outlook. Verander meteen de wachtwoorden 

van alle betrokken accounts en overal waar je 

hetzelfde wachtwoord hebt gebruikt. Als je 

geld bent kwijtgeraakt of  het slachtoffer bent 

geworden van identiteitsdiefstal, aarzel niet en 

meld het bij de lokale autoriteiten. 

Op deze link vind je meer info:

Privacy   |   Afmelden

 4 oktober > BuurtBorrel > vanaf 15.00 uur > bij OBS De Ploeg

Wordt ook lid:Contact

Tabakspaadje 44
1251PN Laren
06 21663998
secretariaat@bpvdeploeg.nl

BPV De Ploeg

>  Naar website

Wij zijn Buurt Preventie Vereniging De Ploeg en wij zijn eigenlijk overal in 
jouw buurt. Wij zijn waar jij woont of  werkt. Waar je kinderen opgroeien, 
je de hond uitlaat en weer veilig thuiskomt. Wij zijn de tientallen ogen, 
oren én handen van jouw buurt die één ding gemeen hebben: onze eigen 
buurt gezellig, leefbaar én veilig houden. Dat wil jij toch ook!?

| Augustus 2026

Phishing.., ’t zal je maar overkomen

Buurtbrief  Augustus 2026

Nu al in je agenda zetten:
4 oktober a.s. is weer de  
jaarlijkse BuurtBorrel

Na het succes van vorig jaar kan 
onze BuurtBorrel niet op jouw 
agenda van 2026 ontbreken.., 
toch!? Kom gezellig even langs 
om bij te praten met al je buurt-
genoten. We zien je graag de 4e!

We hebben wat verster-
king nodig voor onze
(en jouw) BPV de Ploeg

Een sociale, veilige én groene 
buurt komt niet zomaar uit de 
lucht vallen..:-) Daar is iets meer 
voor nodig. Maar ook weer niet zo 
héél erg veel... Met een kleine tijd-
besteding maak je groot verschil! 

Status juli 2026: steeds 
minder woninginbraken 
gemeld en geteld

Het aantal geregistreerde (woning) 
inbraken blijft gelukkig afnemen, 
zowel landelijk als bij ons in Laren.
Opvallend daarbij is wel dat alle 
inbraken in deze periode zijn ge-
pleegd in postcodegebied 1251.

 

Eric Zomer
BPV bestuurslid > Groene Kampen - Laren

Ik zie je graag op de BuurtBorrel van 4 oktober 
a.s., daar kan ik je wellicht wat meer vertellen 
over m’n leuke werk voor onze buurt en de BPV.
Nu al vragen of interesse!? Bel me op; 

De meeste mensen weten 
niet zo goed wat een BPV 
voor hen doet of betekent...’

Rijksoverheid.nl

Uitgelicht

Alle info over de BPV’s en 
noodsituaties nu ook op 
de gemeentelijke website

Voor iedereen die zoekt naar 
meer achtergrondinformatie over
alle BPV’s in Laren, samen met 
info over wat zij zouden kunnen 
betekenen in een noodsituatie: 
Bekijk de links.  

Inloop spreekuur Brand-
weer Laren op 28 augus-
tus a.s. in het Brinkhuis

Heb je ’brandende’ vragen over 
brandveiligheid, over CO melders 
en rookmelders? Of wil je een 
gratis woningcheck en of de 
vluchtplannen in jouw woning 
bespreken? De wijkbrandweer 
ontmoet je graag op 28 augustus 
van 13.00 - 14.00 uur in de 
bibliotheek Brinkhuis Laren.   

Onze WhatsApp groep is 
weer 100% up-to-date en 
wordt goed gebruikt 

We willen je nog even attenderen 
op de gebruiksregels van onze 
WhatsApp groep: die is bedoeld 
voor zaken die gemeld zijn bij 112. 
Dus niet dat je huisdier zoek is, of 
dat je iets wilt verkopen of zo..:-) 
Tot nu toe gaat dat 100% goed 
en iedere deelnemer houdt zich 
hieraan. Dank jullie wel.  

Overzicht criminaliteit Laren

-5%
Deze periode zijn er 
in Laren 2 gevallen 
van (pogingen tot) 

inbraak uit woningen 
en opstallen.

+25%
Deze periode zijn er 
in Laren 30 gevallen 

van phising en 
andere digitale 

fraude.

0%
Deze periode is er in 
Laren geen gemelde 
diefstal van, of een 

diefstal uit 
een voertuig.

+3%
Deze periode zijn er
in Laren 6 gemelde 

diefstallen van brom-
elektrische en 

gewone fietsen.

Wat doet een bestuurslid van een BPV zoal

	 Heel eerlijk.., in het begin wist ik daar he-le-

maal niets van. Een BPV ’runnen’ da’s toch saai

en super onbelangrijk. Nou.., daar was ik al gauw

achter. Niets is minder waar. Ook recente onder-

zoeken tonen weer aan dat buurten mét een BPV

aanzienlijk hoger scoren op cohesie, veiligheid en 

—ook niet geheel onbelangrijk: ’sociale structuur’. 
Een mooi woord voor dat we vóór en náár elkaar 

omzien... Nou vooral dat laatste vind ik belangrijk. 

Helemaal in ons mooie ’reservaat’ dat Laren heet, 

waar steeds meer hoge hekken en heggen, poorten 

en electronica er voor zorgen dat we elkaar helaas 

ook steeds minder zien of  kunnen ontmoeten. 

	 En precies daar komt dan ineens onze BPV 

in beeld. In dit geval als organisator van jaarlijks 

een ALV met borrel en de BuurtBorrel. Maar dat 

even terzijde, want onze voornaamste taak is de

organisatie op buurtniveau van een mooie en 

vooral veilige buurt. Dit vraagt al met al 4x per 
jaar een korte meeting met de bestuursleden, 

plus wat hand en spandiensten voor en tijdens de

 BuurtBorrel en onze jaarlijkse bijeenkomst ieder

voorjaar. Daarbij is er 2x per jaar op een avond

een meeting in het Brinkhuis met alle andere BPV’s.

	 Daar worden we bijgepraat door de lokale 

driehoek, over het veiligheidsbeleid, etc. Bij elkaar 

opgeteld zo’n 20 uur op het hele jaar. Eigenlijk 

best een waardevolle investering voor een fijne 

buurt. Toch!? Ook iets voor jou!? Want.., onze hui-

dige voorzitter / secretaris zal bij de komende ALV, 

na afronding van zijn termijn, helaas stoppen. Daar-

om zijn we op zoek naar een nieuw bestuurslid. 

Mail naar penningmeester@bpvdeploeg.nl

Ramp of CrisisAlle BPV’s Laren

06 55 333 510

https://www.rijksoverheid.nl/vraag-en-antwoord/cybercrime-en-cybersecurity/phishing
https://www.bpvdeploeg.nl/
https://www.laren.nl/buurtpreventieverenigingen-overzicht
https://www.laren.nl/ramp-of-crisis
https://www.bpvdeploeg.nl/
https://www.bpvdeploeg.nl/avg-en-wbtr/
https://www.bpvdeploeg.nl/contact/

